
Bildung
Vorträge, Seminare,  
Fortbildungen …

Familie
Gespräche,  
Besuche, Beratungen,  
gemeinsame  
Unternehmungen …

Entspannung  
und Bewegung

Yoga, Musik,  
Tanz, Malen …

Lernen und  
Konzentration

Lerntherapie,  
Teilleistungs- 

Training, Lern- 
techniken …

Pädagogische  
Begleitung
Einzelarbeit,  

Familie,  
Gruppen …

Netzwerkarbeit
Vermittlungen und  
Empfehlungen,  
Kooperationen
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Unser Projektbaukasten „Gemeinsam  
Wachsen“ umfasst u.a. folgende Angebote:

·	 pädagogische Begleitung von Kindern  
in Gruppen und im Einzelnen

·	 Entwicklung sozialer Kompetenzen
·	 Lern- und Konzentrationstraining
·	 Training zur Stärkung von Teilleistungs- 

fähigkeiten
·	 Spezielle Entspannungstechniken und  

Kreativangebote (Yoga, Tanzen, Singen,  
Malen ...)

·	 Elternseminare und -gespräche
·	 Familienveranstaltungen
·	 Erlebnispädagogische Angebote
	 und noch vieles mehr ... 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und  
stehen gerne für Fragen zur Verfügung.

„Gemeinsam Wachsen“

Ein Projekt für Familien, deren Kinder unter  
Lern- und Verhaltensproblemen (geringe Frustra-
tionstoleranz, wenig Aufmerksamkeit, fehlende 
Lernstrategien, geringer Selbstwert) leiden,  
bzw. eine AD(H)S-Diagnose vorweisen oder 
befürchten.

Die Stärkung von Kindern und Eltern  
ist unser Ziel! 
Auf diesem Weg begleitet unser multidiszipli-
näres Team für ca. ein Jahr betroffene Familien. 
Zum Projektstart nehmen wir noch Familien aus 
dem Großraum Fürth auf!

Unsere Philosophie:
Als Initiatoren des Projekts „Gemeinsam Wach-
sen“ verstehen wir uns als Teil einer sozialen 
Gesellschaft mit ausreichend Raum für persönli-
che Individualität. In diesem Sinne möchten wir 
gezielt der Stigmatisierung von Kindern entge-
genwirken und sie bereits heute fit für morgen 
machen.

Informationen und Anmeldung unter:
Netzwerk Kinderfreundliche Stadt e.V.
Tel.: 09 11/979 24 81
E-Mail: info@nwkfs.de 
www.nwkfs.de

„Gemeinsam Wachsen“ 
ist ein Kooperationsprojekt von:

Netzwerk Kinderfreundliche Stadt e.V.
(Träger)
www.nwkfs.de
Maria Fontana-Eberle
(Projektleitung –  
Organisation)

Alexandra Szymaniak
(Pädagogische Leitung  
und Konzeption)
www.paedagogik-cct.de
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